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PRESSETEXT 

Rollstuhlrugby auf höchstem Niveau - das 23. Bernd Best-Turnier in Köln Holweide 

Köln ist die heimliche Hauptstadt des internationalen Rollstuhlrugbys. Vom 27. bis 29. März 
bevölkern wieder etwa 400 Sportlerinnen und Sportler, Ehrenamtliche und Freunde die 
Sportanlagen der Gesamtschule Holweide. Mit 22 Mannschaften aus ganz Europa, die in drei 
Ligen gegeneinander antreten, hat das Turnier auch 2026 wieder einen starken Auftritt in der 
Domstadt. Schirmherr ist Torsten Burmester, Oberbürgermeister der Stadt Köln. 

Hochrangige Teams aus Irland, England, Frankreich, Tschechien und Polen bestreiten in ihren 
robusten Sportrollstühlen die Wettkämpfe in der Professional League. Auch in der Advanced 
und der Basic League stehen spannende Spiele mit Mannschaften aus Deutschland und 
weiteren europäischen Ländern auf dem Plan. Als Vorsitzende des Veranstalters Rollstuhlclub 
Köln e. V. blickt Ümmügül Yilmaz stolz auf das internationale Flair des Turniers: „Das Bernd 
Best-Turnier ist bei den Spielerinnen und Spielern in vielen Ländern der Welt bekannt und 
beliebt!“ Und Norbert Leisten, neben ihr Leiter des Sportevents, fügt hinzu: „Das ist gelebte 
Inklusion und ganz viel ehrenamtliches Engagement auf höchstem Niveau!“ 

Rollstuhlrugby, früher „Murderball“ genannt, ist ein actionreicher, strategischer Sport für 
Frauen und Männer mit eingeschränkter Funktion der Arme, Beine und teilweise auch des 
Rumpfes. Mit einer Klassifizierung ihrer motorischen Einschränkungen wird sichergestellt, 
dass alle Spielerinnen und Spieler eine angemessene Aufgabe für ihr Team übernehmen 
können. Torjäger wird, wer sich flink im Rollstuhl über das Spielfeld bewegen kann und den 
Ball über die Ziellinie bringt. Die anderen versuchen mit allen Mitteln, dies zu verhindern, und 
agieren in ihren hochgerüsteten Sportstühlen als bewegliche Rammböcke – Zusammenstöße 
sind Programm. Willkommen in der Welt des Rollstuhlrugbys! 

Der Rollstuhlclub Köln e.V. richtet dieses Rollstuhl-Rugby-Turnier seit 1999 in Köln aus. Bernd 
Best war Gründungsmitglied des Vereins im Jahr 1969, er verstarb zwei Jahre später mit nur 
27 Jahren. Zusammen mit weiteren Pionieren war es ihm wichtig zu erreichen, dass behinderte 
Menschen ein besseres Leben haben. Er erkannte, dass der Sport ein Weg sein kann, dieses 
Ziel zu erreichen. Das nach ihm benannte Bernd Best Turnier, welches zunächst als Rollstuhl-
Basketball Turnier stattfand und ab 1999 als Rollstuhl-Rugby Turnier weiter fortgesetzt wurde, 
steht symbolisch für diese Bemühungen.  

Rugby or not to be! 

 

KONTAKT 

Informationen erhalten Sie unter: sekretariat@bernd-best-turnier.de 

unserer Website: https://www.bernd-best-turnier.de 

Social Media: www.facebook.com/berndbestturnier / www.instagram.com/berndbestturnier/ 

https://www.rollstuhlclub.koeln/
https://www.bernd-best-turnier.de/
http://www.facebook.com/berndbestturnier
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PROGRAMM 

Freitag, 27.03.2026 
14.00 bis 21.00 Uhr – Vorrunden + Platzierungsspiele 

Samstag, 28.03.2026 
09.30 bis19.00 Uhr – Vorrunden + Platzierungsspiele 

Sonntag, 29.03.2026 
09.30 bis 16.00 Uhr – Finalspiele + Siegerehrung 

10.00 Uhr – Finale – Basis League 

12.00 Uhr – Finale – Advanced League 

14.00 Uhr – Finale – Professional League 

15.30 Uhr – Siegerehrung 

 

SPIELSTÄTTE 

Sporthalle der Gesamtschule Holweide 
Burgwiesenstr. 125 – 51067 Köln (Holweide) 

 

PRESSEFOTOS 

Unter folgendem Link halten wir eine Auswahl von Fotos in Druckqualität für Sie bereit, die Sie 
ausschließlich im Zusammenhang mit diesem Pressebericht unentgeltlich verwenden dürfen: 

https://we.tl/t-cE9VHeYPHh 

 

https://www.rollstuhlclub.koeln/
https://www.google.com/maps/place/Gesamtschule+Holweide/@50.9620332,7.0344573,17.42z/data=!3m1!5s0x47bf2625d9234835:0xbb35a9ea65aa62fa!4m15!1m8!3m7!1s0x47bf271b581e1d1b:0x20977885d356d0b8!2sBurgwiesenstra%C3%9Fe+125,+51067+K%C3%B6ln,+Deutschland!3b1!8m2!3d50.9615375!4d7.0397173!16s%2Fg%2F11qrjkn_zy!3m5!1s0x47bf26266aa359ef:0x784ed8660d38cb35!8m2!3d50.9615556!4d7.0398869!16s%2Fg%2F11b6dlkvbs?hl=de&entry=ttu
https://we.tl/t-cE9VHeYPHh

